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Ai Tecnici di Area, di attivita Under 14 e Preparatori fisici
Al Tecnico Sviluppo Femminile

Ai Delegati Provinciali

Oggetto: Informazioni sulle attivita per lo sviluppo tecnico

Carissimi,
con la presente intendo dare maggiori informazioni su quelli che sono gli “strumenti”
che la F.I.R. mette a disposizione dei Club per lo sviluppo dell’attivita tecnica:

- Allenamenti organizzati e condotti dai Tecnici dei Club con l'intervento (a
richiesta) di Tecnici F.I.R. — Regionali:
o Allenamenti di categoria presso i Club
o Allenamenti specifici presso i Club per la formazione dei Tecnici
o Allenamenti di categoria “Congiunti (tra piu Club)” presso i Club
sara cura dei Club che organizzano invitare a partecipare i Tecnici F.I.R. — Regionali.

- Allenamenti organizzati e condotti dai Tecnici F.l.R. — Regionali:
o Allenamenti “elite” provinciali U.14

Allenamenti Area U.14

Allenamenti Regionali U.14

Allenamenti “elite” provinciali U.16

Allenamenti Centri di Formazione F.I.R. di Catania e Messina

o Allenamenti Accademia zonale U.18 di Catania
tutti i Tecnici dei Club sono sempre invitati ad assistere/partecipare.
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Vanno aggiunti tutti i momenti didattici/formativi proposti con i corsi allenatori e di
aggiornamento.

N.B. Le suddette attivita con la presenza dei docenti abilitati assegnano crediti

formativi per il conseguimento del 1° livello.

Buon Rugby Il Tecnico Regionale F.LR.
Giuseppe Berretti



